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Der Hanseat 
Der Sommer liegt 
gerade hinter uns, 
aber die Segelsaison 
ist natürlich noch 
nicht zu Ende. Den-
noch sind deren Ta-
ge gezählt und bald 
müssen die Boote 
aus dem Wasser. 

Für alle Helfer wer-
den wieder Getränke 
& ein Mittagessen 
am Samstag bereit-
stehen. 

Boote aus dem Wasser 

wann? Freitag, 4. November, 1400 Uhr 
 Samstag, 5. November, 1000 Uhr 

wo? Hansa Hafen 

wer? Alle Mitglieder werden gebraucht! 
Der Festausschluss lädt ein 
zu Samstag, dem 22. Oktober 1900 Uhr im Club. 

Der Festausschuss bittet um Anmeldungen 
und Zahlung von 7.- €  (für Essen & Trinken) 

bis 20. Oktober. 

Ausbildungs-
bescheinigungen 
Alle Mitglieder der 
Jahrgänge 1979 bis 
1981, die sich noch in  
Ausbildung befinden, 
müssen bis Ende 2005 
ihre Ausbildungs– oder 
Studienbescheinigungen 
vorlegen. Andernfalls 
wird für das Jahr 2006 
automatisch der volle 
Jahresbeitrag von 
155.- € erhoben. Das 
gilt auch im Rahmen 
einer Familienmit-
gliedschaft. 
Bei einer der letzten 
Regatten kam von 
mehreren “etwas äl-
teren” Vereinsmit-
gliedern der Wunsch 
zur Sprache, doch 
einmal im Optimisten 
zu segeln. Daraus 
entwickelte sich 
dann die Idee, die 
Optimistenregatta für 
die “etwas Älteren” 

wieder aufleben zu 
lassen. Da in dieser 
Saison nur noch we-
nige Termine frei 
sind, habe ich Sams-
tag, den 29.10. – 
Briefing 1330, Start 
1430 Uhr gewählt. 
Zieht Euch einfach 
warm an und macht 
mit, es macht be-
stimmt Spaß! Ich 

hoffe, Manuel hat bis 
dahin die verspro-
chenen Protestfah-
nen zur Hand, und 
nimmt an der ver-
schärften Jagd nach 
einer vorderen Plat-
zierung teil.  
Anmeldung bis ein-
schließlich 29.10. 
telefonisch 
bei Christian Fehr. 

Optimistenregatta für “jung gebliebene Oldies” 

Absegeln 

Die Segelsaison wird im 
SHM offiziell mit der  

Absegelregatta  
für alle Bootsklassen am 

Sonntag, 30.10., 1430 Uhr 
 beendet. 

Wir freuen uns auf rege  
Beteiligung.  

Im Anschluss gibt es für  
alle Teilnehmer Kaffee,  

Kuchen & Trophäen. 
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Liebe Mitglieder, 
als Vater einer 8-
jährigen inzwischen se-
gelbegeisterten Tochter 
habe ich einige Male 
den Opti-Kurs beobach-
tet. Es war eine wirklich 
große Freude zu sehen, 
mit welcher Begabung 
Anna-Lena und Kim so-
wie Mehdi, Janine und 
David diesen Kurs leiten 
und welche Begeiste-
rung sie bei den Kin-
dern auslösen. Die Kin-
der sind zufrieden und 
sie haben fast immer 
viel Spaß an der Sache. 

Der „kleine Opti-Hafen“ 
ist für die Kinder ein Be-
reich, wo sie sich frei 
entwickeln können und 
das Opti-Segeln lernen. 
Sie lernen zunächst in 
spielerischer Art und 
Weise das Gleichge-
wicht mit einem Opti-
misten auf dem Was-
ser. Allein das bringt 
schon ein erstes Er-
folgserlebnis. In den im-
mer wieder eingefloch-
tenen kurzen Theorie-
Kursen, z.B. während 
eines Regenschauers, 
wird ihnen an einem 
Modell-Optimisten im 
Schulungsraum des 

Clubs die Takelage, der 
Aufbau und die Kon-
struktion der Optimisten 
erklärt. Mit vielen Ge-
genfragen und spieleri-
schen Reih-um-Fragen 
sind Alle mit großer Auf-
merksamkeit dabei. Es 
ist einfach auch schön 
zu sehen, wie insbeson-
dere Anna-Lena und 
Kim (unsere Europa-
meisterschaftsteilnehm
erinnen im Piraten in 
der Türkei!) mit großem 
Geschick mit den Opti -
Kindern in den Optimis-
ten einsteigen und ih-
nen das Segeln aus 
erster Hand beibringen. 
Durch den Gewichtsun-
terschied sind zwar die 
Boote meist sehr stark 
nach vorne gekrängt 
und die Kinder heben in 
dem hinteren Steuer-
stand sitzend etwas ab, 
aber das Team ging 
nicht unter und alle, 
auch wir Zuschauer, 
hatten unsere Freude.  
Am 5. Juli fand das Ha-
fengrillen mit den Opti-
Kindern und deren El-
tern statt. Dieses und 
den Kurs hat unser 
Ausbildungsleiter André 
Venherm mit den Se-
gellehrern hervorragend 
organisiert. Es gibt in 
Münster und Umge-
bung sicherlich nichts 
besseres. Weiter so! 
Ein großes Lob für den 
Kurs und diesen gelun-
genen und sonnigen 
Grillnachmittag. 
Es gab aber auch Opti -
Nachmittage mit Gewit-
terschauern und Böen, 

bei denen die Segelleh-
rer ziemlich viel zu tun 
hatten, weil die ge-
stressten Kinder zum 
Teil gleichzeitig kenter-
ten, aufs Ufer fuhren o-
der verzweifelt alle Lei-
nen losließen und sich 
weigerten, die Pinne zu 
nehmen. Die Lehrer 
blieben ruhig und bar-
gen Kinder und Boote, 
ohne dass die Opti-
Kinder Stress zu haben 
brauchten. Den Kindern 
wird so die Angst ge-
nommen, weil sie erleb-
ten, dass Kentern nicht 
den Untergang bedeu-
tet - ihnen wird so die 
nötige Sicherheit und 
das erforderliche 
Selbstbewusstsein ver-
mittelt. Über kleine 
Schwächeperioden und 
Frustsituationen kamen 
alle hinweg.  
Im November, so habe 
ich gehört,  soll von  An-
dré Venherm eine Bur-
genfahrt ins Sauerland 

mit den Opti-Kursen or-
ganisiert werden. Bes-
ser geht’s nicht! So ein 
Kurs kann sich wirklich 
sehen lassen und ist 
einmalig. 
Ich wünsche allen wei-
ter viel Freude an die-
sem Kurs, so dass ich 
hoffe, dass alle für das 
nächste Jahr weiter zur 
Verfügung stehen und 
bei der Jugendarbeit im 
Club helfen. Hier setzen 
wir die Basis für künftige 
Generationen. Hier ist 
eine der Wurzeln unse-
res Cluberfolges. Wenn 
alles mit so viel Freude, 
Spaß und Leichtigkeit 
bei so wenig strikten 
Regeln und Zwängen 
gemacht würde, wie ich 
es an den paar Nach-
mittagen beobachten 
konnte, dann wird Han-
sasegeln für alle die 
große Freude und der 
Megaspaß bleiben.  
Euer Manuel 

Beobachtungen eines Opti-Vaters 

Neuer Laserobmann: 
Andreas Pack hat sich bereit erklärt, an die Stelle 
des ehemaligen Laserobmanns Heinz-Dieter Frö-
se zu treten. Sein Steckbrief als Selbstdarstellung: 
Vorname: Andreas 
Name: Pack 
Rufname: Andi 
Geb.: 16.6.1976 
Geb.-Ort:  Düsseldorf 
Adresse:  Hoyastraße9 
 48147 MS 
Beruf: Ausbildung zum Ergotherapeut 
Hobbies: Segeln, Ski, Angeln, Gitarre, uvm. 
Eigenschaften: gesellig, spontan, lustig, offen für 
Neues. 
Wie Andi schreibt, ist er nicht nur ein begeisterter 
(Laser-)Segler, sondern hat auch auf dem diesjäh-
rigen Flottillentörn als Angler zur Bereicherung der 
Bordküche beigetragen sowie immer wieder als 
„Bordbarde“ an der Gitarre für Kurzweil gesorgt. 

Wanted! 

Schon wieder ein Steckbrief? 
Ja, denn von dem nagel-
neuen SZV ist noch vor 
seiner Taufe auf den Na-

men Cassiopeia der hoch-
wertige Verklicker gegen 
einen einfachen ausge-

tauscht worden… 
Ist es nicht beschämend, 
dass derartiges im SHM 

zu beobachten ist!  
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In diesem Jahr nahmen 
10 Familien mit insge-
samt 41 Personen des 
Segelclub Hansa vom 
8.–15.7. am Trainingsla-
ger in Gaastmeer / Hol-
land teil. 21 Kinder / Ju-
gendliche des Segel-
clubs begleitet von ihren 
mitsegelnden Eltern bra-
chen mit einer mitge-
brachten Bootsflotte be-
stehend aus 13 Optimis-
ten, 1 Piraten, 1 420iger, 
2 Zugvögeln, 6 Lasern, 1 
Kanu, 2 Motorbooten 
und 2 vor Ort angemiete-
ten Polyvalken auf ins 
friesische Gaastmeer. 
Während die Kinder ab 
10 Uhr morgens abwech-
selnd von den engagier-

ten Eltern trainiert wur-
den, konnten die ande-
ren Eltern währenddes-
sen Tagestouren im Po-

lyvalken nach Heeg 
durch das Heegermeer 
oder durch das Zand-
meer Richtung Workum  

 
unternehmen. Das Trai-
ningsprogramm umfass-
te die Seemannschaft, 
Techniken des Regatta-
segelns, Kenterübungen, 
Heranführen an weiter-
führende Bootsklassen, 
Spinnakersegeln und 
zum Abschluss auch ein 
Versuch im Wasserski-
fahren. Höhepunkt war 
auch diesmal ein ge-
meinsamer Törn bei 
Traumwetterbedingungen 
– Sonne 25°C, 2-3 Bft - 
mit allen Booten durch 
das Grote Gaastmeer, 
durch den Inthiema 
sloot, vorbei an der Insel 
Langehoekspolle durch 
das Heegermeer zur In-
sel Rakkenpolle und zu-
rück. 
Christian & Peter 

Optitrainingslager! 
An dieser Stelle noch-
mals herzlichen Glück-
wunsch an alle Segel-
schülerinnen und Schü-
ler zur bestandenen Prü-
fung und ein Danke-
schön an alle Ausbilde-
rinnen und Ausbilder. 
In dieser Saison haben 
20 Optikinder und 25 
Jugendliche bzw. Er-
wachsene ihre Prüfung 
bestanden.  

 
All denen, die noch ihre 
Prüfung zum SKS vor 
sich haben, wünsche ich 
viel Glück. 
Die Prüfungsergebnisse 
und auch Gespräche mit 
den Prüfern bestätigen, 
dass wir wieder eine 
Ausbildung auf höchs-
tem Niveau haben. Aus-
bildung der Ausbilder 
ist  auch wieder unser 
Ziel für 2006. 
 
 

Theoretischer Unter-
richt SBF-Binnen (IZA)  
Beginn am Freitag, 
11.11.05 um 1900 Uhr.  
Kursus SBF-See (IZB) 
und SKS (IZC) 
Beginn am Montag
14.11.05 um 1800 Uhr. 
  
UKW-Sprechfunk 
Beginn am: Info im Inter-
net beachten oder bei 
André melden!  
Nach einer so erfolgrei-
chen Saison laden 
wir,  Detlev Thewes und 
André Venherm, alle Se-
gelschülerinnen und 
Schüler zusammen mit 
ihren Ausbilderinnen/
Ausbildern und alle Teil-
nehmer der diesjährigen 
Clubmeisterschaften zur 
Ausbildungs- und Regat-
tafete ein. Gemeinsam 
wollen wir am Samstag, 
12.11.05 um 1930 Uhr 
feiern.  
Bei Fragen bitte melden 
bei André Venherm 
a.venherm@t-online.de 

Ausbildung im SHM 



Mecklenbecker Straße 112 
48151 Münster 

Telefon:  0251 798260 
Fax:   0251 9745877 
E-Mail:  info@segelclub-hansa.de 

M AN  F I N D E T UNS  AUCH IM  
W E B :  

W WW .SEGELCLUB -H A N S A .D E  

Und nicht vergessen - die nächsten Termine: 
Samstag, 22.10., 1430  Stadtmeisterschaft Pirat SHM  
Sonntag, 23.10.   
Samstag, 22.10., 19 

00  Muschelessen    
Samstag, 29.10., 1330 Opti-Regatta “junggebliebene Oldies” 
Sonntag, 30.10., 1430  Absegeln 
Freitag, 4.11., 1400  Boote aus dem Wasser 
Samstag, 5.11., 1000   
Donnerstag, 10.11., 2000  Fahrtenseglerwettbewerbertreffen  
Samstag, 26.11., 1900  Winterfest mit Vereinshausjubiläum  
Samstag, 10.12., 17 

00  Glühweinabend   
Sonntag, 11.12.  Nikolausfeier   
Mittwoch, 11.1.06  Jugendjahreshauptversammlung  
Freitag, 20.1.06, 2000   Jahreshauptversammlung SHM  

SEGELCLUB HANSA MÜNSTER E.V.
Wie einige von Euch 
mitbekommen haben, 
sollte der diesjährige 
Flottillentörn mit 2 
Booten von Heiligen-
hafen nach Bornholm 
gehen. Im Vorfeld wa-
ren die Windprogno-
sen hierfür gut, jedoch 
hat sich rasch ein 
Schwachwindsystem 
durchgesetzt, worauf-
hin im Einvernehmen 
der 12 Segler zu-
nächst Gedser ange-
laufen wurde, um an-
schließend die neue 
Deutsche Ostseeküste 
gemächlich abzuse-
geln. 
Nach einer zeitweise 
spannenden Überfahrt 
durch Nebelfelder 
nach Warnemünde 
wurde der folgende 
Flautentag für einen 
ausgiebigen Rostock 
Ausflug genutzt. Wei-
ter ging es in den neu-
en Hafen des Badeor-
tes Kühlungsborn und 
anschließend als Kon-
trast dazu ins Herz der 
Hansestadt Wismar.  
Für den vorletzten Se-

geltag trug uns dann 
eine zunehmend fri-
sche Briese mit halben 
Wind nach Großenbro-
de bzw. Burgtiefe - die 
Kommunikation zwi-
schen den Booten war 
durch ein ausgefalle-
nes Funkgerät stark 
eingeschränkt. Der 
letzte kurze Schlag 
zurück nach Heiligen-
hafen konnte schon 
zum Verklaren der 
Boote genutzt werden. 
Ein detaillierter Bericht 
sowie diverse Bilder 

sind über die 
Website zu 
sehen. 
 
Euer Wolfgang 

SHM-Fahrtensegeln Wir begrüßen die neuen Mitglieder: 
Lorenz Hagemann, Lothar 

Schnaubelt, Lina Kerstan, Maresca 
Rümmler, Matthias Frühauf,  

Michael Herold, Petra Urbaniak, 
Jürgen Kannegießer, Aud Kühle. 

Hallo Neulinge und alte Hasen! 
Holgi und Mehdi benötigen dringend Unterstüt-
zung bei den Arbeiten an den Booten im  
Winterlager bzw. Keller.  
An den Samstagen ab 12.11. jeweils ab 1000 
Uhr am Clubhaus gibt es durch „learning by 
doing“ gerade für den Neuling viel über Boot-
kunde & -pflege zu lernen.  

www.segelclub-hansa.de/fahrtensegeln/ 
 05_flotille/2005_flotillentoern.htm  
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